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Landesverband Hessen e.V.
Regionalverband Mittelhessen

Obergasse 34 
63674 Altenstadt

	 ASB Tagespflege 
	 Tel.:	 06047 9979030 
	 tagespflege-altenstadt@asb-mittelhessen.de

	 ASB Wohngemeinschaft 
	 für Demenzerkrankte 
	 Tel.:	 06047 9979045 
	 wg-altenstadt@asb-mittelhessen.de

	 ASB Ambulanter Pflegedienst 
	 Tel.:	 06047 9979035 
	 pflege-altenstadt@asb-mittelhessen.de

Mehr Informationen auch auf unserer Homepage: 

www.asb-mittelhessen.de/altenstadt

Weitere detaillierte Informationen erhalten Sie  
gerne im persönlichen Gespräch mit uns bei  
Ihnen zu Hause oder in unseren Räumlichkeiten.

Telefon 0800 1921200 *
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Ihr ASB in 
Altenstadt
Angebote für Ihr 
Leben im Alter

Wir helfen
hier und jetzt.

Wir helfen
hier und jetzt.

So finden Sie uns: So erreichen Sie uns:

	ASB Tagespflege

	ASB Wohngemeinschaft 

	 für Menschen mit Demenz

	ASB Ambulanter  
	 Pflegedienst



ASB Ambulanter 

Pfl egedienst
Einen alten Baum verpfl anzt 

man nicht

Unser Angebot
Unsere	Tagespfl	ege	richtet	sich	an	alle	älteren	
und/oder	demenziell	erkrankten	Menschen,	die	

 ■ tagsüber	in	netter	Gesellschaft	sein	möchten
 ■ einen	besonderen	Betreuungsbedarf	haben
 ■ ihre	körperlichen	und	geistigen	Fähigkeiten
erhalten	möchten

Unser Pfl egekonzept
 ■ Gemeinsames	Frühstück,	Mittagessen	und	
Kaffeetrinken

 ■ Gemeinsames	Musizieren,	kreatives	Gestalten	
und	Spielen

 ■ Konzentrations-	und	Gedächtnistraining
 ■ Bewegungsangebote
 ■ Individuelle	therapeutische	Betreuung
 ■ Zusammenarbeit	im	multiprofessionellen	Team

ASB 
Tagespfl ege
Zeit schenken und
gemeinsam Zeit erleben

Unser Fahrdienst 

holt und bringt Sie!

Die Pfl egekassen
beteiligen sich an 

den Kosten!

ASB Wohngemeinschaft

für Menschen mit Demenz

Den Alltag meistern, Lebensfreude 

für jeden Tag gewinnen

Ambulant betreutes Wohnen:
Eine gute Alternative
Das Leben in einer 
ambulant	betreuten	
Wohngemeinschaft	
kann	dementiell	
erkrankte	Menschen	
darin	unterstützen,	
ihre	Fähigkeiten	und	
damit	ihre	Lebens-
freude	zu	erhalten.

 ■ Leben	in	familienähnlichem	Alltag
und	vertrautem	Wohnumfeld.

 ■ Alltagsgestaltung,	Art	und	Umfang
der	Hilfen	werden	abgestimmt	auf	die
individuellen	Bedürfnisse	der	Bewohner.

 ■ Ein	an	der	„Normalität“	orientierter	
Tagesablauf	wird	gemeinsam	organisiert.

 ■ Betreuungskräfte	stehen	rund	
um	die	Uhr	zur	Verfügung

 ■ Wohnen	im	Einzelzimmer	
mit	eigenem	vertrautem	Mobiliar

 ■ Angehörige	werden	in	das
Alltagsgeschehen	mit	einbezogen.

 ■ Ambulante	Dienste	leisten	die	
weitere	individuell	notwendige	Hilfe.

Alles aus einer Hand
Unsere	Pfl	ege	ist	persönlich	und	auf	Ihre	
Bedürfnisse	zugeschnitten.	Sie	umfasst	
folgende	Leistungen:

 ■ Aktivierende	Körperpfl	ege
 ■ ärztlich	verordnete	Behandlungspfl	ege

 ■ 	Beratungen:
>	Pfl	egeversicherung
>	Pfl	egeberatungs-
	 gespräche
	 nach	§37.3
>	Hilfsmittel	und
	 Wohnraum-
	 anpassung
	>	Entlastung	
	 pfl	egender	
	 Angehöriger

 ■ individuelle	Aufnahmegespräche
 ■ Rufbereitschaft	über	24	Stunden
 ■ Häuslicher	Pfl	egekurs
 ■ Angehörigengesprächskreise
 ■ Demenz-Betreuung	in	der	Gruppe,	
sowie	bei	Ihnen	zu	Hause

 ■ Verhinderungspfl	ege
 ■ Hauswirtschaftliche	Hilfe
 ■ individuelle	private	Leistungsangebote

Helfen	mit	Qualität	–	Der	Sozialdienstleister	in	Ihrer	Nähe


